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MECANIC� 
 

1. CINEMATICA 

Reperul (corp de referin��) este un corp la care se raporteaz� 
starea de mi�care a altor corpuri. 
Un corp se afl� în stare de mi2care fa�� de un reper, dac� î�i 
modific� pozi�ia fa�� de acel reper. 
Un corp se afl� în stare de repaus fa�� de un reper, dac� nu-�i 
modific� pozi�ia fa�� de reperul respectiv. 
Un corp poate fi considerat un punct material (de mas� m) dac� 
dimensiunile lui sunt mult mai mici decât distan�ele parcurse de 
corp, iar corpul efectueaz� doar mi�care de transla�ie. 
Linia descris� de punctul material în timpul mi�c�rii este 
traiectoria.  
Vectorul de pozi�ie este caracterizat prin:  

– modul, care este distan�a dintre reper �i punctul material; 
– direc�ie, care este dat� de dreapta care trece prin reper �i 

punctul material; 
– sens, care arat� spre punctul material; 
– punct de aplica�ie, care este reperul. 

Vectorul de deplasare este varia�ia vectorului de pozi�ie:  

2 1.d r r= −
� � �  

Deplasarea la o mi�care rectilinie este varia�ia coordonatei.  
Viteza (medie) este varia�ia vectorului de pozi�ie în unitatea de 
timp:  

,r
t

Δν =
Δ

�
 1

SI

m
s

ν =� �� �  

Pentru o mi�care rectilinie: x
t

Δν =
Δ
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Accelera�ia (medie) este varia�ia vitezei în unitatea de timp:  

,a
t

Δν=
Δ

��  
21

SI

ma
s

=� �� �  

Mi2carea rectilinie uniform) 
.constν =

�  
Legea mi�c�rii: 0 0( )x x t t= + ν −  
Mi2carea rectilinie uniform variat) 

.a const=
�

 �i a ν
��

 

Legea mi�c�rii: 2
0 0 0 0( ) ( )

2
ax x t t t t= + ν − + −   

Legea vitezei: 0 0( )a t tν = ν + −  

Ecua�ia lui Galilei: 2 2
0 02 ( )a x xν = ν + −  

Mi2carea circular) uniform) 
Punctul material descrie în intervale de timp egale arce de cerc 
egale. 
Raza vectoare este vectorul de pozi�ie al punctului material fa�� 
de centrul cercului.  
Perioada este intervalul de timp necesar punctului material pentru 
a descrie un cerc complet:  

tT
N

=  

Frecven�a este num�rul de cercuri descrise în unitatea de timp:  
N
t

ν = , 1Tν = , 11 1
SI

Hz
s

ν = =� �� �  

Viteza unghiular� este unghiul la centru descris de raza vectoare 
în unitatea de timp: 

�
t

Δθ=
Δ

 , � 1
SI

rad
s

=� �� �  

Legea mi�c�rii: 0 0� ( ),t t= θ + ω −  unde �  este unghiul la centru.  
Din �Rν =  rezult� 0 0( ),s s t t= + ν − unde s este arcul de cerc. EDITURA P
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Accelera�ia centripet): 
2 2

2 2 2
2

4� 4cpa R R R
R T
ν π= = = = π ν   

2. DINAMICA 

PRINCIPIILE MECANICII NEWTONIENE 
1. Principiul iner�iei. Un corp î�i p�streaz� starea de repaus sau 
starea de mi�care rectilinie uniform�, atâta timp cât asupra lui nu 
ac�ioneaz� alte corpuri care s�-i schimbe aceast� stare. 
2. Principiul fundamental al dinamicii. Vectorul for�� este egal 
cu produsul dintre mas� �i vectorul accelera�ie:  

F ma=
� �

 ( )1
SI

F N=� �� �  

3. Principiul ac�iunii 2i reac�iunii. Dac� asupra unui corp ac�ioneaz� 
un alt corp cu o for�� (numit� ac�iune), atunci primul corp reac�io-
neaz� asupra celui de-al doilea cu o for�� egal�, dar de sens opus 
(numit� reac�iune). 
4. Principiul independen�ei ac�iunii for�elor. Dac� asupra unui 
corp ac�ioneaz� simultan mai multe for�e, atunci fiecare for�� pro-
duce propria sa accelera�ie individual� independent de prezen�a 
celorlalte for�e, iar accelera�ia corpului va fi suma vectorial� a 
accelera�iilor individuale. 
5. Principiul relativit)�ii. Toate legile fizicii sunt acelea�i în sis-
temele de referin�� iner�iale. 
 
TIPURI DE FOR1E 
Greutatea este for�a cu care P�mântul atrage corpurile:  

G mg=  

unde g este accelera�ia gravita�ional�: 29,8 mg
s

≅   

For�a de frecare. For�a de frecare ac�ioneaz� în planul de contact 
dintre dou� corpuri �i se opune mi�c�rii (tendin�ei de mi�care). EDITURA P
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FENOMENE TERMICE 

 
TERMODINAMICA 
Sistemul termodinamic (S.T.) este un corp sau un ansamblu de 
corpuri macroscopice. 

– S.T. închis: exist� schimb de energie f�r� schimb de substan�� 
cu mediul exterior.  

– S.T. izolat: nu exist� schimb de energie �i nici schimb de 
substan�� cu mediul exterior (model).  
Parametrul termodinamic caracterizeaz� o proprietate m�surabil� a 
unui S.T. 
Starea de echilibru termodinamic este o stare în care parametrii 
sistemului r�mân constan�i.   
Transformarea de stare (proces termodinamic) este un fenomen 
în cursul c�ruia se modific� parametrii sistemului. 
Transformarea cvasistatic) este o transformare în cursul c�reia 
parametrii variaz� atât de lent încât orice transformare interme-
diar� poate fi considerat� de echilibru.  
O transformare este reversibil) dac�, schimbând semnul varia�iei 
parametrilor sistemului termodinamic, sistemul revine în starea 
ini�ial� prin acelea�i st�ri intermediare de echilibru ca �i în pro-
cesul direct, f�r� a modifica mediul exterior.  
Unitatea atomic) de mas): 12

6
1 ,

C
u m=  271 1,67 10u kg−= ⋅  

Masa atomic) (molecular)) relativ) ne arat� de câte ori este mai 
mare masa unui atom (a unei molecule) decât unitatea atomic� de 
mas�. 
Molul (�) este cantitatea de substan�� a c�rei mas� exprimat� în 
grame este egal� cu masa atomic� relativ�: 

,
A

m N
N

ν = =
μ
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unde � este masa molar� �i NA num�rul lui Avogadro 
23( 6,023 10 / )AN atomi mol= ⋅ .  

Pentru gaze, în condi�ii fizice normale se poate scrie:  

0�

� ,V
V

=

unde 
0

Vμ  este masa molar� 
0

3 3( 22,42 10 ).V m mol−
μ = ⋅   

Ecua�ia termic) de stare a gazului ideal:  
p nkT=  sau � ,pV RT=

unde n este num�rul de molecule în unitatea de volum Nn
V

= ,

k – constanta lui Boltzmann 231,38 10 ,Jk
K

−� �= ⋅	 

� �

 iar R este constanta 

universal� a gazului ideal 8,31 .JR
mol K

� �=	 
⋅� �
Energia intern) este suma energiilor cinetice �i poten�iale ale tuturor 
moleculelor gazului: 

.c pU E E= +

Pentru un gaz ideal (deoarece for�ele intermoleculare sunt negli-
jabile) .cU E=  
Ecua�ia caloric) de stare a gazului ideal: 

,
2
iU RT= ν

unde i este num�rul gradelor de libertate (în cazul gazului 
monoatomic i = 3, al gazului biatomic i = 5, al gazului poliatomic 
i = 6). EDITURA P
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PRINCIPIILE TERMODINAMICII 
Principiul zero al termodinamicii: Un sistem termodinamic 
izolat aflat în stare de neechilibru termodinamic, trece de la sine 
într-o stare de echilibru �i nu p�r�se�te aceast� stare decât la ac�i-
unea mediului exterior. 
Primul principiu al termodinamicii: Energia intern� este o m�-
rime de stare, varia�ia ei nu depinde de procesul termodinamic, 
depinde doar de starea ini�ial� �i final�.  

Q L U= + Δ  
Principiul al doilea al termodinamicii: Într-un proces ciclic 
monoterm �i reversibil, sistemul termodinamic nu poate efectua 
lucru mecanic asupra mediului exterior. Dac� procesul este 
ireversibil, atunci mediul exterior efectueaz� lucru mecanic asupra 
sistemului termodinamic (formularea lui Thomson).  
Un corp mai rece nu poate ceda c�ldur� de la sine unui corp mai 
cald (formularea lui Clausius). 
Procese simple ale gazului ideal (procese în care unul din 
parametri r�mâne constant): 
1. Transformarea izoterm): ( )., .m const T const= =  
Legea Boyle–Mariotte: Într-o transformare la temperatur� constant� 
a unui gaz dat, presiunea variaz� invers propor�ional cu volumul: 

.pV const=  
Reprezentarea grafic�: 
 
 
 
 
 
 
 
 

2

1

ln ,VQ RT
V

= ν  2

1

ln ,VL RT
V

= ν  0UΔ =  

p 

V 

p 

T 

V 
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