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Cuvant-inainte

Mariana Augustina Ene
(Inspector scolar pentru invatamant special)

Ce este compasiunea? Ce este empatia? Ce este acceptarea?
Cum reusim sa formdm copiilor aceste abilitdti sociale? Cine formeazd
aceste abilitati: familia, gradinita, ambele impreund? Care este varsta
potrivitd pentru formarea acestor abilitdti?

O multime de intrebdri mi-au venit in minte cand am inceput
sa scriu aceasta introducere a cartii cu povesti. Nu orice povesti,
Ci povesti terapeutice cu si pentru copiii speciali, pentru adultii care
iubesc copiii si pentru oricine isi doreste sa porneasca in aceasta
calatorie alaturi de cei care au indraznit sa creada ca pot aduce putina
lumina in lumea lor, a copiilor altfel.

In continuare, imi vine in minte o poveste pe care o spun
celor mici atunci cand vreau sa le amintesc cat sunt de minunati
in inocenta lor si cum pot ei sa schimbe lumea...
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Povestea stelutelor-de-mare

adaptare dupd povestea scrisd de Bruno Ferrero

Intr-o dupa-amiaza, un baietel se plimba cu bunicul lui pe faleza. Era o zi foarte
urata, iar norii negri inca se luptau pe cer. Se vedeau cu usurinta semnele furtunii
si dezastrul lasat in urma ei: crengi de copaci rupte, frunze la tot pasul, oameni cu
matura in mana incercand sa stearga urmele furtunii. Era anuntat ca va fi o vreme
mohoratd, dar nimeni nu a crezut cd, in cateva minute, ploaia poate sa faca un
dezastru asa de mare. Aproape de plaja se strangeau grupuri de oameni mirati,
care faceau semne celor aflati pe faleza sa vina sa vada minunea. Surprinsi, dar
si curiosi, bunicul impreuna cu nepotul au pornit spre multime.

— De ce stau toti acolo? Ce s-a intamplat? intreba nepotul.

— Nu stiu. Ah, uite! E plina plaja cu stelute-de-mare. Probabil furtuna le-a adus
pe tarm si nu mai pot sa se intoarca in apa. Pacat de ele! in curand vor muri toate.

Toti erau surprinsi de ce vedeau. Oamenii povesteau ca de ani de zile nu mai
luasera parte la asa grozavie. In cateva minute au aparut si reporterii, iar camerele
de filmat abia asteptau sa surprinda spectacolul mortii. Deodata, fara sa spuna nimic
nimanui, copilul s-a desprins de mana bunicului si a fugit spre plaja. A inceput saiain
manutele sale stelutele-de-mare si sa le duca in apa. Toti se uitau surprinsi la el, ca si
cum nu ar fiinteles ce voia sa faca. Un barbat |-a intrebat:

— Ce faci, mai, baiete? N-ai stare?

— Le duc inapoi in mare! Daca mai stau mult aici, vor muri, a raspuns copilul.

— Nu vezi cat de multe sunt? Crezi ca va conta daca vei salva cateva? a intrebat
barbatul.

— Va conta pentru aceasta steluta, a raspuns copilul, ridicand o steluta si
ducand-o in apa.

Auzind raspunsul baiatului, o fetita din multime a zbughit-o spre plaja si i-a
urmat exemplul. Pe rand, fiecare steluta era dusa inapoi in mare, in mediul ei de viata.
Apoi amaivenit un copil siun adult siinca unul, pana cand s-au mobilizat toti oamenii
sa salveze stelutele-de-mare.

Pentru ca lumea sa se schimbe, ar fi suficient sa aiba cineva, chiar si un copil,
indrazneala de a incepe. Sa incepem asadar aceasta CALATORIE IMPREUNA...
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Prima sedinta cu parintii

Este sfarsit de august. Mama Pingu se pregateste pentru prima sedinta cu parintii,
care va avea loc la gradinita.

Oare ce ne va spune doamna educatoare? Vor fi si alti pinguini speciali ca Papi sau
va fi singurul? Isi va gdsi el prieteni? Acestea erau cateva dintre gandurile ei.

Porneste cu pasi repezi spre gradinita. Intra in sala de grupa, unde parintii
celorlalti copii erau deja stransi, si se aseza pe scaunul de la prima masuta.

Doamna Educatoare Pingu incepe sa vorbeasca. Avea un zambet cald, primitor,
iar ochii ca doua stele pe un cer senin imprastiau in jur liniste.

— Buna ziua! Eu sunt Educatoarea Pingu si voi indruma copiii dumneavoastra in
acest an scolar. In grupa avem optsprezece copii tipici si doi copii atipici.

— Cum adica atipici? Ce inseamna? intreaba unul dintre parinti.

— Atipici sunt copiii care nu se dezvolta la fel ca ceilalti, au anumite deficiente.

— De ce i-ati primit? Vreti sa strice grupa? Am auzit eu de la alti parinti ca
nu stau linistiti, tipa in timpul activitatilor si isi deranjeaza colegii! Nu se poate
sa invete in aceste conditii copiii nostri!

— Sunt copii pe care trebuie sa ii acceptam asa cum sunt! a raspuns
doamna Educatoare Pingu.

Mama Pingu se ridica in picioare.

— Eu sunt mama lui Papi, un pinguin atipic, si pentru ca este vorba despre
copilul meu, imi'doresc sa intervin. Papi s-a ndscut cu o malformatie a craniului care
il face sa arate diferit. Zilele au trecut, iar noi eram foarte incantati de copilul nostru.
A inceput sa mearga, insa cuvintele intarziau sa apara. Forma capului nu ne deranja.
Era un copil ca oricare altul. L-am invatat sa nu faca diferente si sa se joace cu toti copiii.
Totusi, atunci cand ieseam cu el in parc, privirile celor din jur erau atintite asupra lui.
Se uita cu ochii larg deschisi la mine, parca intrebandu-ma: Mama, de ce se uitd ceilalti
copii asa la mine si nu vor sa ne jucam impreuna? De ce pleacd in altd parte cand vreau
sd le ofer o bomboana? Ce i-ati fi raspuns daca erati in locul meu?

Lacrimile au inceput sa ii curga pe fata, dar a continuat cu aceeasi resemnare...



Fisa de lucru o
Prima zi la gradinita Q\

Decupeaza, cu ajutorul unui adult, pe liniile punctate.
Insereaza banda din Anexa 1 si vezi cum se simte pinguinul.







Fisa de lucru o
Prima zi la gradinita Q

Completeaza acest sudoku, stiind ca animalele pot sa apara o singura data
pe fiecare rand si in fiecare coloana.




Fisa de lucru
Prima zi la gradinita

Ajuta-l pe Papi sa coloreze corect figurile geometrice, in functie de culoare
si de marime.
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