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De mici ați ascultat o mulțime de po-
vestiri, unele cu personaje de basm, al-
tele cu învățături de folos, cu întâmplări 
din vremuri de demult sau cu peripețiile 
unor eroi îndrăgiți. Bucuria de a vedea 
binele înfăptuit a fost și mai mare la is-
torisirile din viața reală. Acestea v-au dat 
curaj, încredere și au făcut mai frumoasă 
lumea din jur. Pentru ca bucuria să fie 
deplină, anul acesta vă invităm să intrați 
împreună cu noi în lumea celei mai fru-
moase povestiri adevărate, din care și 
voi faceți parte. O istorisire despre bine 

și frumos, ale cărei personaje sunt Dum-
nezeu, sfinții, îngerii și noi, toți oamenii. 
Această povestire se găsește în multe 
cărți, mai întâi în Biblie, apoi în scrie-
rile sfinților și se continuă și astăzi, cu 
noi și noi întâmplări minunate din zilele 
noastre. Vom folosi acest caiet pentru ca 
fiecare dintre voi să deschideți o poartă 
către această lume. Avem ajutor de nă-
dejde îngerașii care ne vor îndruma și 
ajuta la fiecare pas. Vă invităm să adă-
ugați un capitol frumos în cartea iubirii 
dintre Dumnezeu și om.

Cuvânt-înainte

Acest Caiet de lucru este conceput 
conform programei în vigoare, care dez-
voltă tema majoră Dumnezeu este cu noi 
prin descoperire şi iubire și re-
prezintă un auxiliar ce poate 
fi folosit la școală, de către 
profesori, în cadrul orei de 
Religie sau acasă, de către 
familie. De asemenea, poate 
fi folosit ca suport de lucru în 
cadrul activităților din centrele 
educaționale pentru copii, orga-
nizate de parohiile din țară sau 
din străinătate.

Competențele generale urmă-
rite vizează în special intuirea 
unor aspecte de morală religi-
oasă aplicată și sensibilizarea 
față de valorile spirituale:

1. aplicarea unor norme de comporta-
ment specific moralei creștine, în diferite 
contexte de viață;  

2. colaborarea cu copiii și cu adulții 
din mediul familiar, în acord cu valorile 
creștine;

3. explorarea activă a unor elemente 
din viața de zi cu zi, din perspectiva 

credinței creștine.

Activitățile de învățare sunt cen-
trate pe competențe și urmăresc 
dezvoltarea morală a copiilor și for-
marea comportamentului în acord 
cu valorile creștine. Exemplele oferite 
sunt abordate inter- și transdiscipinar 
și valorifică experiențele de viață spe-
cifice vârstei. Prin cuvânt, formă, cu-
loare, copiii sunt invitați să descopere 
frumusețea credinței în Dumnezeu.

*

Autoarele
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1.  Omul este cea mai importantă 

ființă de pe pământ

2. Sunt copilul lui Dumnezeu 

şi al părinților mei

3. Ce înseamnă să fiu creştin

4. Cum vorbesc cu cei din jur

5. Ce simt față de ceilalți

6. Cum mă comport ca un creştin 

7. O zi din viața mea de creştin Mântuitorul Hristos

Dumnezeu  
ne-a creat 
din iubire

I
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LECȚIA 4

Dumnezeu a vorbit mereu în chip minunat cu oamenii. Aceştia au învățat de la 
El ce înseamnă iubirea şi cum să o transmită celor din jur. Comunicarea se poate 
realiza prin vorbe, prin gesturi şi prin scris. 

Cum vorbesc cu cei din jur

Să privim și să povestimSă privim și să povestim

Să ascultăm și să învățămSă ascultăm și să învățăm

MULȚUMESC!
SCUZĂ-MĂ!

CU PLĂCERE.
ÎMI PARE RĂU!

BUNĂ ZIUA!

TE ROG!
DOAMNE, AJUTĂ-MĂ!

(Proverb)
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Cum vorbim cu cei din jur?  
Dar cu Dumnezeu?

Vorbim cu BLÂNDEȚE .
Să facem un gest frumosSă facem un gest frumos

Să lucrăm și să descoperimSă lucrăm și să descoperim

Să întrebăm și să răspundemSă întrebăm și să răspundem

Desenează o linie între vorbele rostite și starea potrivită, de bucurie 
sau de întristare.

SPUNEM 
ADEVĂRUL

FOLOSIM FORMULE  
DE POLITEȚE

ROSTIM  
RUGĂCIUNEA

VORBIM  
FRUMOS

ASCULTĂM  
CU ATENȚIE

AVEM  
RĂBDARE

SUNTEM 
CALMI

LASĂ-MĂ

MULȚUMESC!

TE ROG

NU VREAU!

IARTĂ-MĂ!

NU POT!

NU ÎMI PLACE!

POFTIM!

EȘTI DRĂGUȚ!
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LECȚIA 5

Exprimăm ceea ce simțim prin: 

Domnul Iisus Hristos a arătat mereu dragostea Sa față de cei din jur prin cuvinte 
şi gesturi. Și noi o putem arăta la fel, pentru că suntem ființe sensibile şi delicate. 
Copiii simt bucurie atunci când sunt iubiți şi apreciați. 

Ce simt față de ceilalți

Să privim și să povestimSă privim și să povestim

Să ascultăm și să învățămSă ascultăm și să învățăm VORBE

GESTURI

FAPTE

(Romani 12, 15)
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Ce simte Domnul Iisus Hristos 
față de cei care suferă? 

Rostim mai des: TE IUBESC! 

Să facem un gest frumosSă facem un gest frumos

Să lucrăm și să descoperimSă lucrăm și să descoperim

Să întrebăm și să răspundemSă întrebăm și să răspundem

Care crezi că este cel mai frumos sentiment? 
Cine ți l-a transmis pentru prima dată?

Scrie în fiecare casetă, după model, numărul corespunzător sentimentului pe 
care îl ai atunci când:

 ești apreciat de părinți  .................................................

 ascunzi adevărul ...............................................................

 te rogi înainte de culcare .............................................

 ajuți un coleg să termine un desen  ....................

 îți pierzi lucrurile  .............................................................
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