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Cuprins
I Elemente de geografie a orizontului local si apropiat
1. Orizontul apropiat
Clasa, scoala, cartierul, localitatea. Orientarea si distantele in orizontul apropiat
Planul clasei, al scolii, al locuintei, al cartierului si al localitatii
2. Orizontul local
Orizontul, linia orizontului, punctele cardinale. Harti ale orizontului local
3. Caracteristici generale observabile in orizontul local
Relief, hidrografie, vegetatie. Populatie, asezari, activitati ale oamenilor
4. Modificari observabile si repere de timp
Modificari observabile in realitatea inconjuratoare. Ora, ziua, saptamana, anul. Calendarul
5. De la orizontul local la tara
Localitatea natala. Regiunea inconjuratoare. De la orizontul local la regiune si tara
6. Recapitulare
7. Evaluare sumativa

Il Elemente de geografie a Romaniei
I1.1. Elemente de geografie generala

1. Limite si vecini

2. Relieful: caracteristici generale si trepte de relief
3. Clima, apele, vegetatia, animalele si solurile

4. Locuitorii si asezarile omenesti

5. Activitati economice

Resurse si activitati industriale. Principalele produse agricole
Cai de comunicatie

6. Recapitulare

7. Evaluare sumativa

8. Jocuri

I1.2. Elemente de geografie regionala

1. Marile unitati geografice ale Romaniei - caracteristici generale (pe trepte de relief)
CARPATI

DEALURILE SI PODISURILE

CAMPIILE. DELTA DUNARII

2. Caracteristici geografice ale regiunii in care este situat orizontul local

o Elemente de prezentare a unei regiuni

e Caracterizarea regiunii (sau a regiunilor) din jurul orizontului local

3. Organizarea administrativa a Romaniei

e Organizarea administrativa actuala

e Orasul Bucuresti - caracterizare geografica

e Caractetizarea geografica a judetului si a localitatii in care este situat orizontul local
Recapitulare

IIl. Romania in Europa si pe Glob
1. Romania in Europa

Pozitia geografica a Romaniei in Europa, limite si vecini. Tarile vecine: denumire, capitala

2. Europa - un continent al planetei

Europa - scurtd caracterizare geografica. Europa si Romania - elemente comune
Uniunea Europeana

3. Terra - planeta noastra

Caracteristici generale (forma, marime, miscari). Continente si oceane

4. Terra - o planeta a Sistemului Solar

Planiglobul - imaginea Terrei

Recapitulare finala

Evaluare finala

Jocuri geografice
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I Elemente de geografie a orizontului local si apropiat
1. Orizontul apropiat
a) Clasa, scoala, cartierul, localitatea. Orientarea si distantele in orizontul apropiat

® Citeste informatiile.

Orizontul apropiat este spatiul din jurul nostru pe care il putem cuprinde cu privirea.

Orizontul apropiat cuprinde: locuinta (casa), sala de clasa, scoala, cartierul si localitatea
in care traim.

Locuinta este spatiul in care ne desfasuram viata de familie.

Clasa este un spatiu/ o incapere unde invata un grup de elevi care, de obicei au
aceeasi varsta.

Scoala este institutia destinata instruirii si educatiei elevilor si are mai multe clase,
birouri, laboratoare, sala de sport, biblioteca si alte spatii cu destinatie speciala.

Locuinta, scoala, alaturi de alte institutii importante (biserica, primarie, muzee,
policlinica, spital, politie etc.) se gasesc intr-o localitate. Localitatea urbana (orasul) este
format din mai multe cartiere.

Cartierul este o parte a unui oras, cu populatie, asezare geografica, organizare si
institutii proprii.

Localitatea rurala este satul sau comuna.

in fiecare localitate se circuld pe strazi, sosele, drumuri. Orientarea in orizontul apropiat
se realizeaza in functie de pozitia unei persoane sau a unui obiect fata de noi: la stanga, la
dreapta, in fata, in spate.

Distantele in mediul apropiat (intre obiecte si intre persoane), pot fi mai mici sau
mai mari. Distantele se stabilesc prin masurarea lor cu unitati de masura standard: metrul cu
multiplii si submultiplii sai.

@ Rezolva urmatoarele cerinte:
1. Completeaza spatiile punctate.

¢ Orizontul apropiat EUPHNHE: swmsmmissmmsoua sl i :
© SC0QIA TN CArE INVEL @IE: ..o..voevrecsveesiee s ssesssesssesssssssssssssssssssass s ssssssssesss s sasessesssssssssesssesssssssssnes .
o Clasa mea are s ferestre.

# P parafels din fila dlatel 88 i cassmmunmm s s s :
@ In dreapta BaANCii MElE SE AfIA .....oo...ooooeeececeeeeeeeeceee e ,
CR e R OSSO T S N — .

e Pe peretele din spatele clasei S& afla ..........ciiniimmmesmsssnssssisescssseess :



2. Completeaza , fisa scolii” tale.

Fisa scolii
O INUIITBHE GRONIR: uucssusissssuusisusisssssuissssaassssnsssosssosavasiiessansiesssssss isnssasssssss sassasasasss osaavsARaORFRIISHHHOTEHORAT PSRRI RR Y5
» Asezare (fata de anumite puncte de reper - INSTIULI): «..cceicceiecenecresecesssreesssessesssssenens

.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

» Numar de clase; ...ooveeeeeveeenenn
» Alte spatii cu destinatie SPECIAIA: ... ssss st sssssssssssssssssssssssssssenss

.........................................................................................................................................................................................

« Spatiul meu preferat din Cadrul SCOlII: ... ssssssssssssssssissssssssses
« Adresa completa a scolii (strada, numar, cartier, 10CalItate): .......rrirneerecnessisieeneansesssnsenns

.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

3. Bifeaza variantele adevarate despre localitatea ta.

® Localitate: - rurala D * urbana D

e Institutii si obiective principale: -+ primarie [:) « teatru C]
» scoala D * spital [:]
» gradinita D * posta D

* biserica D * monumente istorice [:]
« farmacie D * muzee [:]
* politie D « casa de cultura [:]

4. Raspunde la intrebari.

® Cum ne orientam in orizontul apropiat?

e Cum se stabilesc distantele in orizontul apropiat?

e Ce diferente exista intre sat si oras?

e Cum se numeste localitatea ta?




5. Completeaza , ciorchinele”.

(Adresa (str, nr,, bl, sc, ap.):

.

(" Felul localitatii: ) - L) =\
s s » y
RS Denumirea localitatii:

k ) k ............. J

----------------------------------------------------------------

6. Scrie un text scurt (4-5 propozitii) despre clasa in care inveti.

7. Deseneaza scoala ta si cladirile din vecinatatea acesteia.

(
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5. Activitati economice

a) Resurse si activitati industriale. Principalele produse agricole

® Citeste informatiile.

a) Resursele naturale ale Romaniei sunt:
- bogatii ale solului (paduri, plante
agricole, plante industriale, livezi,
podgorii, pasuni, ape curgatoare i @e‘sy
statatoare, animale salbatice si
domestice, terenuri agricole).
- bogatii ale subsolului
(petrol, gaze naturale, carbuni
de pamant, minereuri feroase %,
si neferoase, sare, ape minerale). ’%&

Transformarile bogatiilor 4’%
solului si subsolului in diferite produse %
cu ajutorul masinilor si al instalatiilor
din fabrici si uzine, reprezintd activitatile
industriale (industria).

Ramuri ale industriei:
« Industria energetica (extractiva si de prelucrare a petrolului, a gazelor naturale, a carbunelui,
obtinerea energiei electrice si termice).
« Industria metalurgica (extragerea minereurilor feroase si neferoase si prelucrarea lor,
industria constructiilor de masini, prelucrarea metalelor).
» Industria chimica.
« Industria alimentara.
« Industria de prelucrare a lemnului.
« Industria usoara (textila, confectii, pielarie, incaltaminte).

L.

b) Principalele produse agricole se obtin prin activitati agricole (cultivarea plantelor si
cresterea animalelor).

- Produse agricole din cultivarea plantelor: cereale (grau, porumb, orz, ovaz, secara), plante
industriale (floarea-soarelui, soia, in, cdnepa), legume si zarzavaturi, pomi fructiferi,
vita-de-vie.

« Produse animaliere obtinute prin cresterea animalelor (bovine, ovine, caprine, porcine,
pasari, albine): carne, oud, lapte, miere, care sunt materii prime pentru industria alimentara.

@ Rezolva urmatoarele cerinte:

1. Realizeaza corespondenta.

Bogatii ale solului

Bogatii ale subsolului

Petrol Paduri Terenuri agricole
Gaze naturale Sare

Minereuri de fier Carbuni de psmant

Plante agricole Animale salbatice

Ape curgatoare si i domesti
pe curga 5 Ape minerale si domestice

statatoare



2, Completeaza ,ciorchinele”.

( YL e ( )
\ J \ )
N 7 B =7
,/' \‘ (, \\
\ ) s = \ )
N = 4 N =74
N— =
3. Completeaza tabelul.
Produse agricole obtinute prin:
cultivarea plantelor cresterea animalelor

4. Raspunde la intrebari.
a) Care sunt resursele naturale folosite in industria alimentara?

b) Ce resurse naturale foloseste industria energetica?

c) Care sunt plantele industriale?

d) Cum se obtine energia electrica?

e) Ce resurse foloseste industria constructiilor de masini?

5. Formuleaza enunturi despre resursele naturale ale zonei geografice in care locuiesti
si cum sunt valorificate acestea.
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6. Recapitulare

1. Completeaza urmatoarele enunturi:

Romania este impartitd in .......ccoomeeeerereeenenn. regiuni.

PACEITERE SEUTVE: ciossuessvanesasvsssssussormecivass sy 2338s5i3i s 3554350854033430 64085438 S TAT P SRS RHRRSSAVGHAR RSN ;
Formele de relief existente pe teritoriul ROM&NIi SUNT: «...c.cirrrrcmmeeemeeceeenessesesssessseesssens
Localitatea mea natala este situatd N regiUN@a ... unde

predomina formele de relief: ... s s s e aaaas

Cea mai mare apa curgatoare din ROMANIa €St .........cooorevceommreeeessenrssessssessssssssssssssssssssssens .
Cel mai mare oras din tara NOASTIE ESTE ......cvecvecrvereece e ssesses s ssesssesssessesesssssssessemaeessessens X
Padurile de conifere cresc pe treapta de relief ... cvcceseeineeseessessesssssssssseeesenes .
Principalele rauri din SUAUl frTT SUNT: w.o..evcovveeensieeeeesessssessesssess s ssssssssssssssssssssssssssssssssseneens .

2. Realizeaza corespondenta intre vecinii Romaniei, tipul de granita si punctele
cardinale.

ape curgatoare uscat ape statatoare

3. Grupeaza in tabel urmatoarele activitati economice: cultivarea plantelor, cresterea
animalelor, cresterea albinelor, industria constructiilor de masini, transporturi,
industria alimentara, comert, turism, industria energetica.

Activitati economice in:
localitati rurale localitati urbane




4. incercuieste denumirea resurselor naturale ale Romaniei.

f

L

{!/‘,,l/ G lﬁg’g “/2/

i

14 i o I
lm@kg t (/v/"f

AT,
5. Realizeaza corespondenta.

rutiere feroviare fluviale maritime aeriene

6. Scrie denumirea a doua lacuri cu apa dulce si doua lacuri cu apa sarata.

7. Scrie cate doua denumiri de rauri din fiecare parte a Romaniei.

8. Formuleaza enunturi despre modul de obtinere a energiei electrice si la ce

este
folosita in viata oamenilor.
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7. Evaluare sumativa

1. Completeaza tabelul:

Vecinii Romaniei

La Nord La Est La Sud La Vest
2. Scrie numele a cate doua rauri din sudul, estul si vestul Romaniei.
s<
E<
v<
3. Completeaza schema.
Vegetatie: Animale:
a4 Vegetatie: Vegetatie: )
. = . y
smpie  Forme de relief ~ deal i
4 Animale: Sl podis Animale: )
Delta Dunarii
\< o

Vegetatie: Animale:




4, Scrie denumirea a trei lacuri cu apa dulce si a trei lacuri cu apa sarata.

Lacuri cu Lacuri cu

apa dulce """"""""""""""""" apé sératé ......................................

5. Scrie denumirea a trei orase mari din Romania (care au o populatie de peste
200 000 de locuitori).

6. Scrie denumirea a trei activitati economice din asezari rurale si a trei activitati
economice din asezari urbane.

7. Bifeaza caseta din dreptul cuvintelor care denumesc produse prelucrate in industrie.

[:] carbune [:] sare D minereuri feroase
D cauciuc [:]sticlé D autoturisme

[:] benzina [:] cereale D padure

[:] petrol [:] paine [:] scanduri

8. Formuleaza un scurt text despre vegetatia si despre animalele celei mai inalte forme
de relief.




~ b ‘
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I1.2. Elemente de geografie regionala
1. Marile unitati geografice ale Romaniei - caracteristici generale (pe trepte de relief)
CARPATIL
® Citeste informatiile.

UCRAINA

REPUBLICA
MOLDOVA

UNGARIA
Carpatii

@2k Culmi muntoase
_—Depresiuni

= Vai
w Lacuri

A Varfuri principale

= Trecatori

O Localitati

SERBIA

BULGARIA

Muntii Carpati se caracterizeaza prin:

- culmi muntoase care depasesc 2 000 m; Carpatii Orientali
- depresiuni (locuri joase intre munti); i
- trecatori (pasuri).

Clima specifica: ploi, ninsori,
vanturi puternice, temperaturi mai
scazute.

Bogatii: paduri, pasuni, animale
salbatice, minereuri, piatra de constructie,
ape minerale.

Diviziuni (3 grupe): Carpatii Orientali,
Carpatii Meridionali, Carpatii Occidentali.

Carpatii Orientali se intind intre S,
granita de Nord si Valea Prahovei. LEGENDA ?,,

Culmile _muntoase din  Est 'Cu,m., e D
s-au format prin incretirea scoartei |
pamantului: ~ Muntii  Maramuresului, L
Muntii Rodnei, Muntii Bistritei, Muntii ||~
Ceahlau, Muntii Hasmasu Mare, Muntii @ o
Vrancei, Muntii Buzaului, Muntii Ciucas. A et

Culmile muntoase din Vest sunt | == Pasurisitrecator
de origine vulcanica: Oas, Gutai, Tibles, O o
Calimani, Gurghiu, Harghita. (Lacul
Sfanta Ana este de origine vulcanica).

Trecatori: Prislop (cea mai inalta | ]

din tara), Qituz, Predeal.

UCRAINA

Depresiune




Carpatii  Meridionali  se
intind intre Valea Prahovei si
Culoarul Timis-Cerna.

Carpagii_MeridIonaT

Grupe muntoase:

» Muntii Bucegi (intre
Valea Prahovei si Dambovita)
cu varful Omu (2 505 m).

» Muntii Fagaras (intre
raul Dambovita si Olt).

Culmi: Fagaras (cei mai
nalti) cu varfurile: Negoiu
(2 535 m) si Moldoveanu
(2 544 m).

{yduvO

W
vanao it

e« Culmi muntoase — Vai
« Muntii Pardng (intre & Depresiuni

Olt si Valea Jiului).

A Varfuri  olLocalitati
s Lacuri == Trecatoare

Culmi: Muntii Parang, Muntii Sureanu, Muntii Lotrului.
« Muntii Retezat-Godeanu (intre Jiu si Timis-Cerna).

Culmi: Retezat-Godeanu. Aici se afld Parcul National Retezat si Lacul Bucura (glaciar).
Trecitori: Turnu Rosu (pe Olt), Lainici (pe Valea Jiului) si Rucar-Bran.
Pesteri: Dambovicioara, Ialomitei, Polovragi, Pestera Muierii.

Carpatii Occidentali situati intre | cqn /)~ “ el =
Dunare si Valea Barcaului.

Cuprind trei grupe:
« Muntii Banatului (intre

Valea
Timisului si Dunare). Cea mai inalta

culme- Muntii Semenicului.

» Muntii Poaiana Rusca (intre
Timis si Mures)-au zacaminte de fier si de
marmura. Trecatoarea cea mai cunoscuta
este Poarta Orientului.

« Muntii Apuseni (intre Mures si
Barcau). 58

Culmi: Muntii Bihorului, Vladeasa, ~
Gilaului, Muntele Mare, Muntii Metaliferi,
Muntii Zarandului (unde se gasesc
minereuri feroase si neferoase).

Pesteri: Pestera Ursilor, Scarisoara,
Meziad, Cetatile Ponorului.

Carpatii Occidentali
@ Culmi muntoase
(3Depresiuni

~<Vai

w Lacuri

4 Varfuri principale

= Trecatori

0 Localitati



® Rezolva cerintele:

1. Completeaza enunturile.

* Muntii din £ara NOSTIA S& NUMESC .....uuvvvvvueeeeeesssiceeeeeesessssssesessesssssssesesssesessssssesssessssssmssseessssseeesesssmseeees ;

« Acestia se impart in .............. GIUPE; CANS SUMES! ciiu. s siicassuiiamiamsismssiotiommmsamssensansosmasessessesssntazes

...............................................................................................................

......................................................

2. Realizeaza corespondenta intre grupele de munti si limitele fiecireia.

| Carpatii Orientali ' intre Valea Prahovei si Timis-Cerna

Carpatii Meridionali intre Dunére si Barcau
— : intre granita de Nord a tarii si Valea Prahovei

3. Alege varianta corecta.

e Cei mai inalti munti din tara nostra sunt:
a) Ceahlau b) Muntele Mare c) Fagaras

e Varfurile: Negoiu (2 535 m) si Moldoveanu (2 544 m) se afla in muntii:
a) Maramuresului b) Parang c) Bucegi d) Fagaras

e Culmi muntoase de origine vulcanica se gasesc in:
a) Carpatii Occidentali b) Carpatii Meridionali c) Carpatii Orientali

4. Completeaza schema.

in Carpatii in Carpatii
Orientali Meridionali




5. Grupeazi in tabel culmile muntoase: Muntii Maramuregului, Muntii Vladeasa, Muntii
Fagaras, Muntii Cilimani, Muntii Parang, Muntii Banatului, Muntii Bistritei, Muntii
Semenic, Muntii Bucegi, Muntii Retezat-Godeanu, Muntii Tibles, Muntii Vrancei,
Muntii Poiana-Rusca, Muntii Harghita.

Carpatii Orientali Carpatii Meridionali Carpatii Occidentali

6. Realizeaza corespondenta. Rucar Bran

— Poarta Orientului
Turnu Rosu
Carpatii Meridionali. ey
Lainici Predeal

Prislop

7. Completeaza schema.

in Carpatii in Carpatii

Pesteri

Occidentali Meridionali

8. Formuleazi un text scurt (5-6 enunturi) despre o excursie imaginara in Carpatii
Meridionali.




